DARSAN MATKY MEERY

PRED ODCHODEM Z DOMOVA

Vytisknéte potvrzeni
0 rezervaci a pfineste s sebou

UPOZORNENI

Méjte umyté vlasy

Vhodné se obléknéte
Nenoste dary ani kvétiny

Registrace zacina 1 hodinu
pred zacatkem darSanu

Potrebujete-li béhem darsanu
sedét na zidli, oslovte nékoho
z organizatord

V DARSANOVE MISTNOSTI
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Vlypnéte mobilni telefony
a ostatni elektronicka zafizeni.
Nefotografujte, nenatacejte

KROK 1

DARSAN VKLECE

Ve fronté postupujte
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Pokleknéte nebo usednéte na
zem a sklonte hlavu tak, aby
na Vas Matka pohodIné doséhla

DARSAN VSEDE

Potrebujete-li béhem
darsanu sedét

na zidli, feknéte nam
to pfi pfichodu

a budete posazeni

na mista pro tento

Ucel rezervovana Pokud nemizete klecet nebo

sedét na zemi, je mozné obdr-
Zet darSan vsedé na zidli

KROK 2

Pred vyzvanim Vasi fady
na darsan si vyzujte boty
a ulozte je pod zidli
Zlistante sedét, dokud nebude
Vase fada vyzvana o

KROK 3
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Ve chvili, kdy Matka pusti Vasi
hlavu, podivejte se ji do oci

Ve chvili, kdy Matka pusti Vasi
hlavu, podivejte se ji do oci

Jakmile Matka sklopi o¢i,
vstarite a vratte se na své misto
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Jakmile Matka sklopi oci,
vstante a vratte se na své misto

L

NAVRAT NA MISTO

Jdéte nejkratsi
cestou zpét na
| své misto
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ZUstante
v tichosti
sedét
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Kazdy maze do-
stat pouze jeden
dar3an denné
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ZAVERECNE POZEHNANI
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Na zavér darSanu je 2-3 minutova meditace,

pri které skrze Matku sestupuje Svétlo




